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= Bastoncitos de zanahoria Tosta con tomate Nachos** con guacamole

- Arroz tres delicias** Pasta bolofiesa permitida (sin lacteos) Ensalada de garbanzos con verduras
_g Magro** en salsa Merluza en salsa permitida Pollo al horno con tomate
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E Bastoncitos de zanahoria Tosta de jamén Tosta con tomate Verduras salteadas Hummus permitido
= Crema de lentejas rojas con verduras Ensalada de espirales con ingredientes permitidos Gazpacho andaluz** Lentejas con verduras Paella de pollo
2.3 Lomo** con tomate Tortilla de patatas Salmén a la plancha con guisantes Panini con ingredientes permitidos Merluza plancha
?E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

&

i

- 22 23 24 25

E Berenjenas asadas especiadas Crema fria de melén permitida Chips vegetales Tosta con tomate Tosta con jamén r
| Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Vichyssoise (sin lacteos) Crema de calabaza

o Merluza al horno con verduras Pavo en salsa permitida con patatas =~ Pescado enharinado casero con ensalada  Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla de york con ensalada

E Fruta Fruta Fruta Fruta Batido de fruta y yogur vegetal
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substancies gue causen allérgies i
intelerancies alimentaries en la
nestra oferta gastrondmica. Poden
consultar asta informacio en cuina
aen la direccid del centre,
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= Tosta con iamén Complint amb el Reglament (UE) Mg
a NP x ! . 1168/2011, disposemn de 3
- Fideua de verduras y champifiones Crema de calabacin Inf 6 b Hi |
% Salmon al horno con ensalada permitida Magro** con salsa permitida con patatas TOEnE: SODME. Al ETReis
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